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Le monde bouge a une vitesse folle !
Depuis guelgues années, le Digital
accélere le monde et modifie I'équi-
libre établit. Le secteur non lucratif
n‘echappe pas aux turbulences. La
composition du panel des donateurs
évolue simultanément a leur fagon de
contribuer a la cause. Pour exemple,
le vieillissement de la population, la
guéte de sens pour la génération Z,
le repli communautaire dans tous les
pays, I'hyper médiatisation grace aux
réseaux sociaux sont des boulever-
sements sociétaux qui nous obligent
a refléchir différemment, plus vite et
de fagon adaptée.

Le partage et le plaisir restent une
valeur refuge. Les Frangais en ont assez de la morasité ambiante et déclarent
a 75% trouver une satisfaction dans leur vie actuelle. Et c’est cette émation que
nous générans chez nos donateurs. Grace a tous, nous avans terming I'année
2016 positivement, le groupe - Fondation Arthritis + Arthritis Recherche et
Développement - parvient méme a enregistrer une distribution historigue de
pres d'1 million d’Euros a son ohjet sacial soit pres de 35% de plus en 2016
par rapport a 2015 ! Les projets lancés sont tres ambitieux et promettent des
avancées incraoyables.

Nous devons concentrer nos efforts sur le digital. Limpartance d’une relation
forte avec nos daonateurs, capable de génerer et pérenniser une émation, prend
de plus en plus de place dans notre stratégie. C'est pourguoi nous investissons
en 2017 sur notre site internet et les contenus digitaux. C'est un axe strate-
gique primordial pour le futur de la Fondation : le nouveau « projet d’entreprise »
2017 saura se doter d'un outil plus intuitif et plus efficace. Il sera déplayé dés
l'éte 2017.

Cette année doit nous permettre d’augmenter notre distribution a la recherche
de pres de 50%. 1,5 millian d’euras pour avancer plus vite vers la guérisan.
Avec vous nousy arriveraons.

Bonne lecture, Merci de votre aide.

LIONEL COMOLE
Directeur et Porte-parole de la Fondation Arthritis
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Le projet MIRIAD, portant sur I'étude
du microhiote intestinal dans la
polyarthrite rhumatoide et Ia
spandylarthrite, vient de démarrer. Il
rassemble trois équipes de
recherche de renommee
internationale : celle du Pr Maxime
Breban de I'Hopital Ambraise-Paré
a Paris, 'INRA de Jouy-en-Josas et
I'Institut de Biotechnologie des
Flandres a Gent (Belgigue].

Ce projet ambhitieux prevoit :

- d’identifier un marqueur
diagnostic, pronostic ou de réeponse
aux traitements de la
Spondylarthrite [SpA] et de la
Polyarthrite Rhumatoide par
séquengage génetiqgue du
microhiote de patients inclus dans
deux cohortes, nommees GAZEL en
France et GIANT en Belgigue en
comparaison de controles sains ;
les margqueurs identifiés seront
carreles aux regimes alimentaires
et au fonds genétique des patients,

- de tester une nouvelle stratégie
thérapeutique consistant a
ré-equilibrer le microhiote des
patients atteints de SpA par
administration d'un micrabiote sain.
Ce projet, soutenu par la Fondation
Arthritis en partenariat avec Clarins,
communiguera un paint
d’avancement annuel durant 3 ans.

www.fondation-arthritis.org » | CH

PREMIERE MONDIALE

L'Université des patients

Universite
Patxents
<

Reconnaitre I’'expérience et
I’expertise des malades : un
enjeu pour la santé publique.

Le concept expliqué par sa Fonda-

trice, Pr. Catherine Tourette-Turgis
MCU-HDR Directrice du Mas-
ter Education Thérapeutique du
Patient UPMC Sorbonne-Universi-
tes, Paris, et Chercheur au centre de
recherche surla formation du Cnam
Enseignante a I'écale des Hautes
Etudes en Sciences Sociales.

« C'est une premiere dans le monde
universitaire en France. L'Université
des patients est un dispositif peda-
gogique innavant qui consiste a
intégrer dans les parcours univer-
sitaires dipldmants en education
thérapeutique des patients-experts
issus du monde associatif.

L'université Pierre et Marie Curie
par le biais de sa fondation abrite
ce projet qui inclut environ 20%
par an de patients experts dans les
diplémes dont j'assure la respon-
sahilité pédagogique. Nous avons

commence en 2009 et a ce jour,
nous avons plus de 90 patients
qui suivent ou ont suivi nos cursus
diplémantes et nos certificats uni-
versitaires. »

UPMC

IBAmI SORBONNE

Témoignage de patients

« Je considere I'Université des
Patients comme eétant une chance
considerahle de transformer la
maladie en acquis d’expérience.
C'est un moyen de reprendre
confiance en soi, de se situer a
nouveau dans la société pour en
faire partie et non plus se sentir en
marge. Cela m’a permis de rencon-
trer des personnes brillantes, d'une
rare generasité, simples et acces-
sibles bien que tres dipldmées,
connues et reconnues, qui tirent
les étudiants vers le haut pour leur
faire découvrir leur potentiel et les
faire grandir. »

Dans cet esprit, la Fondation Arthri-
tis souhaite intégrer autant gue
possible les patients dans les pro-
cessus de recherche.

Pour en savoir plus: 1tip
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Micrabiote intestinal et inflammation articulaire

Notre attaché scientifique a été a la rencontre du Pr.
Dirk Elewaut, du serice VIB Center for Inflammation
Research a Ghent en Belgique.

ous étudiez le rdle de I'inflammation intes-

tinale comme source de I'inflammation

articulaire dans la spondylarthrite. Quels
sont les mécanismes ciblés par vos recherches ?

Nous concentrons nos recherches sur la relation
entre le microbiote, le systeme immunitaire et I'ap-
parition de la maladie. Nous avans déja mantré que
50% des patients atteints de spaondylarthrite pré-
sentent une inflammation du microbiote intestinal

sans signe clinique, et nous avaons des preuves gue
des modifications du microbiote intestinal sont
liees a la severitée de la maladie. L'inflammation
intestinale est aussi reliée a une plus forte inflam-
mation de la colonne vertébrale et a I'évolution de
la spondylarthrite et de la maladie de Crohn. En
nous focalisant sur I'inflammation microscopique
du microbiote intestinal, nous espéerons mettre a
jour des évenements precoces de la pathogénese
de la spondylarthrite.

Quels sont les objectifs de vos recherches sur la
spondylarthrite ?

Nos objectifs sont de comprendre I'immuno-biolo-
gie de la maladie et d’essayer de transformer cette
connaissance en meilleurs tests diagnastiques ou
en traitements plus efficaces.

Quelle est votre stratégie pour amener votre
découverte jusqu’aux patients ?

Cela dépend du résultat de nos recherches et de Ia
possihilité de les appliquer. Certains de nos resul-
tats ont éteé testés dans de nouvelles études cli-
niques par exemple ; c’est une des fagons de les
transférer jusqu’aux patients.

Comment se placerait votre future application
parmi les traitements déja existants ?

Dans l'état actuel de nos connaissances, il est
difficile de le predire. Les traitements ciblant le
microbiote intestinal pourraient probablement étre
envisagés comme stratégie thérapeutique com-
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Nos objectifs sont de comprendre I'immuno-biologie de
la maladie et d’essayer de transformer cette connais-
sance [...] en traitements plus efficaces.

plémentaire aux traitements existants, mais il est
encare trop tot pour en juger. Cela pourrait aussi
dépendre du stade d’avancée de la maladie.

0u en étes-vous aujourd’hui en termes de déve-
loppement ?

Notre recherche est en phase pré-cliniqgue. Cepen-
dant, nous travaillons toujours avec une approche
translationnelle. En effet, nous utilisons des échan-
tillons provenant de patients et nous realisons des
etudes mecanistiques ex vivo et in vivo.

www.fondation-arthritis.org » RECHERDHE

Quelle est la prochaine étape de votre travail ?

Nous voyons plusieurs voies de développement
de nos recherches, a travers des collaborations
internationales par exemple, comme dans le projet
MIRIAD financeé par la Fondation Arthritis. Au final,
notre objectif est de transférer nos résultats dans
des études cliniques chez I'homme.

Pour en savoir plus:
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Les résultats de I'enquéte Ifop

Dans une perspective de communication et de
sensibilisation des pouvoirs publics, la Fondation
Arthritis a conduit une étude en questionnant un
échantillon de 1000 personnes, représentatif de la
population francaise adulte sur la thématique sui-
vante : Les douleurs articulaires.

es réponses demontrent un fort impact des dou-
leurs articulaires. En effet, la grande majarite des
repondants (93%] ont déja eu des douleurs arti-
culaires au moins une fois dans leur vie.
Plus de la moitié des répondants comptent dans leur
entourage au mains une personne (y compris eux-
meémes) atteinte de rhumatismes.
82% des frangais ayant
deja eu des douleurs arti-
culaires ant consulté un

Pres de 3 quarts des Francais

professionnel de santé pour leurs douleurs articulaires,
prennent des medicaments de type antidouleurs ache-
tés sans ordonnance a la pharmacie.

Les douleurs articulaires impactent fortement le quoti-
dien des personnes qui en souffrent. Le sommeil et les
activites de loisir sont le plus souvent touches.
L'impact des douleurs articulaires est nettement supe-
rieur a celui des maladies chronigues [Activité profes-
sionnelle [30% vs 25%] / Activités de loisirs [56% vs
38%]).

Seuls 7 Francais sur 10 considerent les rhumatismes
comme etant des maladies. Parmi eux, la moitié des
repondants sous estime leur gravite.

Un quart des Francais
affirme bien connaitre les

professionnel de sante a gt déjé pris des médicaments rhumatismes. Seuls 55%

ce sujet. Dans la majorité

des patients atteints de

des cas, la consultation POUF des douleurs articulaires. rhumatismes affirment

du medecin traitant est

privilegiee lorsqu’il est

guestion de douleurs articulaires. Neanmains, lorsque
les symptomes persistent, la moitié des personnes
qui consultent vont voir un kinésithérapeute. Ceux qui
souffrent d'affections plus séveres (ex: rhumatismes)
consultent plus souvent le rhumatologue. L'ostéopathe
est également souvent consulte, surtout par les per-
sonnes a catégarie sacioprofessionnelle supérieure.

Pres de 3 quarts des Francais ont dgja pris des médi-
caments contre des douleurs articulaires. Ces chiffres
augmentent considérablement lorsqu’il s’agit de
patients a pathologies séveres comme les rhuma-
tismes.

Les medicaments pris par les patients sont le plus
souvent prescrits par un médecin. Neanmoins, plus

de la moitie des personnes, qui n‘ont pas caonsulte de

6

bien connaitre ces mala-
dies.

Les Francgais n'ont pas d’avis tranché concernant les
rhumatismes, ce qui traduit une connaissance limitee
de ces maladies. Certaines idees regues sur le sujet
semblent méme subsister puisque 8 Frangais sur 10
pensent a tort que les rhumatismes ne sont jamais
mortels. Cette croyance est encare plus marquée chez
les patients atteints eux-mémes de rhumatismes.

La majorité des répondants pensent que les rhuma-
tismes sont des maladies de I'age, qui ne peuvent pas
toucher les enfants.

Pres de 8 Frangais sur 10 estiment qu’il est nécessaire
etimportant de financer la recherche dans le domaine
des maladies rhumatismales. Les jeunes sont nette-
ment moins convaincus.
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A deja souffert de douleurs
articulaires [dans sa vie]

Jamais

Une fois '

13%
; Non

Plusieurs fois

80%

Oui = 93%

Atteinte de rhumatismes

Eux-mémes

15% uniquement

Non

www.fondation-arthritis.org » RECHERDHE
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Nécessité et importance de financer |a recherche
dans le domaine des rhumatismes

Eux-mémes +

healthcare



APPEL D’OFFRES

APPEL D’OFFRES

Projets de recherche 2017

Le Conseil Scientifique de la Fondation, sous la Pré-
sidence du Professeur Jacques Morel, s’est réunile
14 octobre 2016, et asélectionné 17 projets d’excel-
lence pour 2017.

u travers de san Appel d'Offre annuel, la Fonda-

tion Arthritis soutient financierement des projets

de recherche sur I'ensemble des rhumatismes,
et couvre des axes de recherche des aspects les plus
fondamentaux (génétique, mécanismes physio-patho-
logiques] jusgu'a des recherches plus transversales
(immunite et inflammation, os/cartilage).

En 2017, le budget de la Fondation dedie a la recherche
se monte a 1,5 M€, Il inclut les 17 projets sélection-
nés lors de I'Appel d'Offres annuel dont 2 étudiants (354
000 €] et les 3 étudiants en 2eme annee de these (30
000 €), le projet ROAD sur I'arthrose en partenariat
avec Expanscience (282 000 €], le projet MIRIAD sur le
microbiote en partenariat avec Clarins (250 000 €], le
projet SYN1002 sur I'inflammation et la douleur en par-
tenariat avec CLL Pharma (60 000 €), et I'outil EPOC
sur les peurs et croyances en partenariat avec UCB (80
000 €).

Aides aux études 2016

En prenant en compte I'ensemble des frais de fonc-
tionnement du Departement Scientifique (Journée
Jacques Courtin, Journée Ensemble Contre les Rhu-
matismes, salaires, frais de missions et d’expertises)
qui rentrent également directement dans I'Objet de la
Fondation, le budget 2017 atteint I'ohjectif fixe de 1,5 M€ :
Continuez a nous aider pour acceélerer la recherche !

Chercheur Ville Pathologie Budget Théme de recherche
LEBLOND Agathe Paris POLYARTHRITE 300008 Implication of the deacetylase SIRTUIN-1 in the synovial neoangiogenesis of
RHUMATOIDE Rheumatoid arthritis.
Paris Pathophysiology of genetic defects in early-onset lupus and juvenile idiopathic
MONCAN Matthieu ARTHRITE 30000€
JUVENILE arthritis
Montpellier ARTHRITE Role of microRNAs and myeloid cell subsets in oligoarticular juvenile arthritis
NZIZA Nadege JUVENILE 30000€
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Aides aux études

Chercheur Ville Pathologie Budget Theme de recherche
JUGE Pierre-Antoine | Creteil POLYARTHRITE Exploration of the impact of 2 SFTPC mutations on rheumatoid arthritis and rheuma-
RHUMATOIDE | 30000€ S ted intersti ‘
toid arthritis associated interstitial lung disease
RVIERE Elogie Le Kremlin- SYNDROME DE 200006 Role of salivary gland epitelial cells in Sjogren's syndrome pathophysiology
Bicétre SJOGREN
Subventions
Chercheur Ville Pathologie Budget Theme de recherche
Functional characterization of heparan sulfate from human cartilage. Toward a thera-
ALBANESE Patricia | Créteil ARTHROSE 25000€ une e hep , ancartfiage. fow
peutic use of specific glycanic targets for cartilage repair in Osteoarthritis
ALEXOPOULOU Lena | Marseille 2}35&%"45 DF | 250006 | The role of TLR7 in the development of Sjogren?s syndrome
. POLYARTHRITE Characterization of chemokine receptors and migration of regulatory B cells in
AUDO Rachel Maontpellie 0 25000€
pefier RHUMATOIDE patients with rheumatoid arthritis and in healthy donors
POLYARTHRITE Induction of anti-citrullinated protein antibodies by peptidyl arginine deiminase
AUGER Isabelle Marseille RHUMATOIDE 25000€ immunization: a new model to explain the triggering of anti-citrullinated protein
antibodies in rheumatoid arthritis
L POLYARTHRITE IL-38 in Rheumatoid Arthritis. Maturation and therapeutic impact of this new IL-1
BLANCHARD Frédéric | Nantes o 25000€ ) . .
RHUMATOIDE family anti-inflammatary cytokine.
Mi | thelial cell t te OX4 i M2-lik
BORDES Cécile Bordeaux SCLERODERMIE 25 000€ |Crnvasclu arlendo elial cells promo B. monulcy e 0X40L elxpresl,smn and M2-like
cells polarization: consequences on ThS induction and fibrosis during scleroderma.
. i -i ivati f i i i
GUERY Jean-Charles | Toulouse LUPUS 25 000€ Ana.\yys of X-inactivation gscape of TLR7 in primary leukocytes from Klinefelter
patients and from women with SLE
Linking metabolism, gut microbiota and arthritis: study in the lipodystrophic and
MOULIN David Nancy ARTHRITES 20000€
arthritic PPAR? deficient mice.
POLYARTHRITE Evaluation of the mechanisms of efferocytosis and APC reprogramming of Super-
PERRUCHE Sylvai B i 25000€
vivein esancon RHUMATOIDE MApo, a resolutive complex biological drug to cure RA
POLYARTHRITE Red blood cell metabolomics in early, DMARDs naive, rheumatoid arthritis before and
SEMERAND Luca Paris 0 25000€
RHUMATOIDE after methotrexate treatment
VINATIER Claire Nantes ARTHROSE 25000€ Role of klatho in the autophagy/senescence balance during aging and osteoarthritis
L . POLYARTHRITE . . . ) . . . -
WITKO Véronique Paris RHUMATOIDE 24 000€ Role of neutrophil-derived proteinase 3 in the inflammation of rheumatoid arthritis
www.fondation-arthritis.org » RECHERCHE 9
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Bouger, c’est le socle de la santé

La Fondation Arthritis, depuis des
années, place I'activité physique au
cceur de sonaction. Golf, course a pied,
marche, rughy, tennis, sport automo-
bile : autant de sports pour communi-
quer, dynamiser et porter toutes les
valeurs de la Fondation.

Le sportestdevenuunoutildelasanté

«Maonsieur, vous étes atteint d'une
pelvispondylite. Il n'y a pas de trai-
tement a ce jour mais il vous faudra
rester immobilisé dans un corset e
temps de la crise de douleur ».
lIn'était pasrare, ilya50ans, d'en-
tendre ce discours et de mesurer
aussi toutes les conseéquences
désastreuses sur le squelette des
patients qui devenaient handica-
pes !

La recherche progresse, les
connaissances évoluent et de fait,
les mentalités aussi. Il y a quelgues
anneées, le ministere de la jeunesse
et des sports a commandé un
rapport aupres des instances de
recherche pour mesurer I'effet de
I'activité physique.

Le centre d’expertise collective
de I'INSERM, a répertorié pres de
2000 études scientifigues pour
canstituer sa conclusion, dont voici
guelgues marceaux choisis :

« [...) La pratique reguliere d'une
activité physique est maintenant
reconnue comme faisant partie

10

SPORT & SANTE

intégrante de la prise en charge
thérapeutique du handicap ainsi
que des maladies chroniques et
dégeneratives [...] Le maintien
d’un certain niveau d’activité phy-
sique est efficace contre les effets
déleteres de I'immoabilisation sur
la structure méme du ligament,
du tendan et de I'articulation ! [...]
Au dela de ga, les hienfaits de I'ac-
tivite physigue sont maintenant
prouveés sur les syndromes inflam-
matoires et particulierement les
rhumatismes inflammatoires
chronigues. (...] Il en est de méme
sur I'ensemble des pathologies de

I'arthrose, qui, reconneaissons le,
représente un prohleme majeur de
santeé publigue. »

L'activite physique de demain sera
personnalisee, adaptée a chacun,
pour gue notre corps redevienne
un outil de bien étre, de sante et
de maitrise des pathologies chro-
nigues.

Evenements sportifs 2017
Cette annee la Fondation Arthritis
organise et participe a de nom-

breux évenements sportifs afin de
féderer et sensibiliser.
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Trophee Arthritis by Clarins
Action caritative d’envergure
nationale pour les amateurs de
golf a partir d’Avril dans les clubs
du réseau Golfy au profit de la
recherche.

Arthritis Cup La Baoulie
Compétition de golf au RCF La
Boulie dediée aux entreprises
Organisée par la Fondation, I'inté-
gralité des bénéfices de la journée
sant reverses a la recherche

Une ballade pour Justine & Lou
Weekend golf avec des anciens
sportifs internationaux de foot-
ball et de rugby au profit de la
recherche sur l'arthrite juvénile
idiopathigue

www.fondation-arthritis.org » FONDATION

Tennis

Le Classic tennis Tour

Rencontres amicales entre des
legendes du tennis au palmares
d’exception

Lars des 4 étapes du circuit, des
ventes aux encheres seront orga-
nisées au profit de la recherche.

Sport Automobile

Lionel Comole le Directeur et
Porte-parole de la Fondation par-
ticipera a des rallyes automabiles
et notamment au Championnat
de France en 2ieme division. Avec
ces courses nous callectons des
fonds pour la recherche : 10€/km
parcouru.

La passion et le réve sont des
valeurs tres fortes pour dépasser la
maladie, c'est pour cela que la Fon-
dation organisera cette année des
journées de baptéme de courses
pour les enfants atteints d'arthrite.

Raid

Le carsica Raid Aventure

Afin de porter les couleurs de la
Fondation et collecter des fonds
(10€par metre d'ascension), Lio-
nel participe cette année pour la
premiere fois a I'aventure. Un Raid
hars du commun qui se déroule en
Corse durant sept jours, canyo-
ning, passage de cordes, course
pedestre, kayak en mer, VTT.
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partenaires

Défi releve pour Clarins et ses fournisseurs!

Le Groupe Clarins a lancé en
octobre dernier un financement
participatif auprés de I'ensemble
de ses fournisseurs afin de
soutenir un projet de recherche de
grande ampleur.

La force du collectif

ne soixantaine de fournis-

seurs Clarins ont souhaité

donner du sens a leurs
affaires et unir leur force en parti-
cipant au crowdfunding du Groupe
Clarins au profit de la Fondation.
Cette opération a duré 3 mais et
a permis de collecter 200 000€
reverses a la Fondation Arthritis
pour financer la premiere etape du
projet ROAD « Comprendre & Gué-
rir 'arthrose ».

Cette etape cansiste a découvrir
les mécanismes moléculaires qui
viennent déclencher la destruc-
tion prematurée du cartilage, pour
mieux pouvoir ensuite les contrer
avec un traitement ciblé.

200 000€
reverses ala
Fondation
Arthritis

Focus sur ROAD

Le projet ROAD (Research on
OsteoArthritis Diseases] s'appuie
sur le premier reseau de recherche
sur I'arthrose en France. En effet,

pour la premiere fais, les 7 meil-
leurs laboratoires académigues et
cliniques spécialistes de I'arthrose
travaillent ensemble de fagon
structuree.

lls conjuguent leurs talents pour
chercher a soigner I'arthrose et
non plus seulement en soulager
les symptomes.

La recherche comhbinée sur les
biomarqueurs qui permettent de
classifier les types d'arthrose, les
hiomatériaux servant de vehicule,
associés aux cellules souches qui
vant recanstruire le cartilage est
totalement innovante en France,
et ala pointe de larecherche euro-
peenne et mondiale.

La soirée de cloture

Afin de remettre le cheque a la Fon-
dation et de remercier I'ensemhle
des participants, Docteur Olivier
Courtin Clarins, Président de la
Fondation et Jonathan Zrihen, Pre-
sident du Directoire du Groupe Cla-
rins ont arganisé une soirée de cl6-
ture dans leurs locaux. Un moment
d’échanges, convivial qui a permis
aux participants de découvrir plus
en detail les avancees du projet
ROAD et de se rencontrer autour
d’un cocktail dinatoire.
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CLARINS MONDE

Tonifions la recherche sur les maladies articulaires

Pour chaque Huile « Tonic »* ache-
tée, Clarins contribue au finan-
cement de I"ambitieux projet de
recherche franco-belge MIRIAD,
prévu sur 3 ans.

MIRIAD : un ambitieux projet

n juin 2016, un jury d’expert

a elu MIRIAD - Microhiome

Research Initiative on spon-
dyloArthritis and Disbyosis, parmi
tous les projets de recherche
incluant des laboratoires euro-
péens. Porté par le Professeur
Maxime Bréban de [I'Hopital
Ambraoise-Paré a Paris en caolla-
boration avec I'INRA et I'Institut
de Biotechnologie des Flandres,
MIRIAD va :

1. Identifier un marqueur dia-
gnostic de ces maladies

2. Identifier des comportements
alimentaires influents

3. Tester une nouvelle straté-
gie thérapeutique consistant a
ré-équilibrer la flore intestinale
des patients atteints de Polyar-
thrite rhumatoide et de Spondy-
larthrite par administration d’un
microbiote sain.

Microbiote ensemble des

micro-organismes de notre intes-
tin qui assurent des fonctions

www.fondation-arthritis.org

essentielles comme la digestion
ou I'immunité pour nous protéger
cantre les mauvais microhbes.

Quand nous sommes malades, est
ce un déreglement du microbiote ?
Peut-il étre a l'origine de maladies
auto-immunes ? Si on dit commu-
nément que « I'on est-ce que 'on
mange », y a-t-il un lien entre le
microbiote et I'alimentation ? Et
si, en adaptant son alimentation,
nous pouvions soulager une mala-
die ? Toutes ces guestions sont au
cceur de projet MIRIAD pour com-
prendre I'influence de 'alimenta-

tion et de I'environnement sur les
rhumatismes inflammatoires.

Financer ce programme inédit
grace al’'emblématique Huile
« Tonic »*

Au ceeur de sa formule 100% purs
extraits de plantes, I'huile essen-
tielle de menthe des champs
contribue a tonifier la peau tout en
procurant une immediate sensa-
tion de fraicheur. Son effet tonique
sur le corps et I'esprit exprime la
valonté de Clarins de donner un
coup d'accelérateur a la recherche
sur les maladies articulaires.
Clarins poursuit son engagement
« sans relache » pour rendre la vie
plus belle.

*Cette huile est un produit cosmetique
Elle ne posséde aucune action thérapeu-
tique contre les rhumatismes.
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agenda

LES DATES CLES A RETENIR

IMPACT PATIENT

Trophée Arthirtis by Clarins
Action caritative d’envergure nationale pour les amateurs de golf organisé sur
I'ensemble des clubs du réseau Golfy.

Sur toute la France, a partir d’avril
Une ballade de Justine et Lou
Weekend galf avec des anciens sportifs internationaux de football et de rughy

au profit de la recherche sur I'arthrite juvenile idiopathique.

Bayonne, 8 au 10 juin

MIRIAD

Guérir I'inflammation.
Reé-equilibrer le microbiote [bac-
téries intestinales) des patients
atteints de rhumatismes pour
diminuer I'inflammation.

Le projet est porte par le Pr Maxime

Les projets collaboratifs de la Fondation Arthritis

ICARE

Prévenir les rhumatismes inflam-
matoires.

Développer une solution connec-
tée pour la prévention et la gestion
journaliere de la Polyarthrite rhu-
matoide en fonction des facteurs
environnementaux.

Dans la littérature, il a été montré

Bréban et prévoit : d’identifier un
margueur de la Spondylarthrite et
de la Polyarthrite rhumatoide par
sequencage genetique du micro-
hiote des patients, puis de tester
une nouvelle stratégie thérapeu-
tigue consistant a rée-equilibrer le

que la pollution aux particules fines
de I'air joue un réle dans I'inflam-
mation systémique de la Polyar-
thrite rhumatoide. Le but du pro-
jet iCARE est d’étudier I'influence
des facteurs environnementaux
aériens sur I'évolution de la Polyar-
microbiote des patients atteints de thrite rhumatoide, pour une meil-
Spondylarthrite par administration leure auto-gestion de la maladie
d’'un microbiote sain. par les patients.

9 MADRID - JUIN

18eme édition du congrés EULAR - European League Against Rheumatism
Le cangres annuel de I'EULAR est maintenant un événement majeur dans
le calendrier de rhumatologie du monde. Comme ont fait les précédents
cangres au cours de la derniere décennie, Madrir 2017 fournira un éve-
nement unigue pour I'échange d’informations scientifiques et clinigues.

Madrid, Espagne, du 14 au 17 juin

CURE-RA

Guérir la polyarthrite.

Développer une immunothérapie
curative spécifigue de la Polyar-
thrite rhumatoide.

Le Pr. Guy Serre a identifie il y a 25
ans les « autoanticorps anti-pro-
téines citrullinées » comme nou-
veau marqueur diagnostique
de la Polyarthrite rhumatoide,
aujourd’hui utilisés mondialement.

LEGS Son laboratoire développe main-
DONATIONS tenant une biDFhe’rapie spéciﬁque
contres ces anticorps. La prochaine

ASSURANCES VIE

gtape est de valider I'efficacité des
candidats-médicaments in vitro
puis dans des madeles animaux.
Les premiers essais chez 'Homme
sont envisages dans 3-5 ans.

Ce que vous donnez a 1a Fondation Arthritis profite intégralement a 1a recherche
médicale sans aucun prélévement fiscal de ’Etat.
www.fondation-axthritis.org / infos @fondation-arthritis.org
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